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« Troubles du Spectre Autistique : apports théoriques et

pratiques »

CONTEXTE DE LA FORMATION

Durée : 3 heures

(U U
@ Délais d’acceés : Date a définir selon les impératifs du commanditaire.

Effectif mini | maxi : 8 | 20

HHH Lieu de réalisation & Accessibilité : Cette formation est dispensée dans les locaux
du commanditaire. Elle est accessible a tout moment, y compris aux personnes en
situation de handicap*, dans le cadre d'une convention qui sera préalablement signée
avec le commanditaire et qui prévoira la bonne accessibilité des locaux et I'adéquation
des moyens pédagogiques au Public en Situation de Handicap (PSH).

* Retrouvez l'offre de services et d’aides financiéres de 'AGEFIPH a télécharger, en
suivant le lien : https.//www.agefiph.fr

Public visé : professionnels pouvant étre en contact avec des enfants ou adolescents
présentant un TSA (professeurs, AESH, personnels d’éducation, d’animation, ...)

Prérequis : aucun.

Objectifs de la formation :
o Comprendre les spécificités de fonctionnement d'un jeune avec TSA
e Reconnaitre et comprendre le déroulé d'une crise
o Connaitre les outils et adaptations pour éviter au maximum les comportements-
problémes
o Connaitre les actions a mener pendant et apres la crise.

Moyens pédagogiques et techniques :
e Accueil des stagiaires dans une salle dotée d'un ordinateur, vidéoprojecteur, prises
électriques et rallonges électriques,
e Méthode pédagogiques transmissives (diaporama, vidéo),
e Méthode interrogatives, actives et participatives a travers différentes techniques
d'animations

¢ Remise au stagiaire d’un support de formation au format numérique comprenant des
ressources complémentaires.

A%

Yol | Siege Social Association Pour Adultes et Jeunes Handicapés de Loire-Atlantique
12, rue de Clermont - 44000 NANTES - Tel.: 02 40 14 04 71 - Fax: 02 40 14 04 73 - M€l : siege@apajh44.org - www.apajh44.org
APE 8899 B - SIRET 786 020 826 00248 - Reconnue d'intéret général - Numéro de déclaration d'activite : 52441037744



https://www.agefiph.fr/

APAJH

Centre Ressources

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation :
e Feuille de présence,
e Evaluation orale des stagiaires en fin de session,
e Formulaire de satisfaction stagiaire a I'issue de la formation,
e Délivrance d'une attestation de fin de formation,
o Partage des résultats et échanges avec le commanditaire a I'issue de la formation.

CONTENU DE LA FORMATION

1 — Introduction (durée : 15min)
Présentation mutuelle — Rappel des objectifs et vérification de I'adéquation avec les
attentes des stagiaires

2 — Description du fonctionnement des jeunes avec TSA (durée : 45min)
Vidéo, retours d’expérience des stagiaires

> Communication/compréhension

> Relations sociales

> Comportements/intéréts

> Particularités sensorielles

3 — Favoriser un comportement calme (durée : 30min)
Exemples imagés avec photos

> les besoins somatiques

> la structuration de I'espace
> la structuration du temps

> la structuration de l'activité

3 — Pré-crise / crise / post-crise : quoi faire ? (durée : 30min)
4 — Comment prévenir la survenue d’'une crise en préparant mes activités ? (durée :
30min)

Ateliers de mise en pratique

5 — Conclusion — Ressources (durée : 15min)

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Tarification : Devis sur demande.

L’APAJH 44 étant exonérée de TVA en vertu de l'article 293B du code général des impbts, il
s’agit des tarifs finaux. Ces tarifs sont compris hors frais de déplacement et d’adaptation
pédagogique.

Les prix des prestations vendues sont ceux en vigueur au jour de la signature de la convention
de formation ou de la proposition technique et financiére.

Modalités d’acceés : Inscriptions ouvertes dés l'acceptation de la proposition tarifaire par
retour du devis signé.

Troubles du Spectre Autistique : apports théoriques et pratiques_V1.0
2/2



